
Plantesamling (herbarium): 
 

Du trenger: 

• En flora hvis du vil artsbestemme før pressing (gjerne en fordel). 

• Papir til pressing: Helst papir som ligner avispapir, gjerne fra en kladdebok i A4, ulinjert og ikke 

bestrøket. Gjerne A3 brettet. 

• Noen gamle aviser. 

• Noe som du bruke for å legge vekt på det du skal presse (bøker, tunge gjenstander el.l.) 

• Lysekte papir 

• Ringperm 

Så: 

1. Ta planta du skal presse og legg den mellom to ark pressepapir. 

2. Legg plantene i press med en avis mellom hvert legg med Poenget er at fuktigheten i blomsten 

skal suges ut av pressepapiret og videre inn i avispapiret. 

3. Skal du presse flere lag planter samtidig, så legg en avis mellom hvert legg av presspapir. 

4. Så er det bare å vente en stund, sånn ca. en uke. 

5. Ferdige limes opp med tape på lysekte papir. 

6. Ferdige planter settes inn i en ringperm. 

 

Tavle med tresorter: 
 

(For bladsamling, se Plantesamling (herbarium)) 

Du trenger  

• En flora hvis du vil artsbestemme før du sager 

• Sag og kniv 

• Finertavle 

• Metalltråd 

• Fint bor eller syl og nebbtang 

Så: 

1. Skjær en prøve fra en kvist av treet du vil samle. Ca. 2 cm tykk og 10 cm lang er passe. 

2. Skjær av et kort stykke (ca. 1 cm) i den ene enden. Del resten på langs midt gjennom veden. 

3. Du har nå tre stykker. Ett til å vise tverrsnittet, ett til lengdesnittet og ett til utsida. 

4. De tre delene festes til ei finertavle med metalltråd. 


