
Helsekort  Landsleir i Stavanger 2013
Deltaker 
Fornavn 

 
Etternavn

 
Personnr. 

 
Adresse 

 
Hjemkommune 

 
Gruppe 
Gruppe, enhet/patrulje 

3. Skien,  
Krets 

Grenland 
Land

Norge 
Ansvarlig leder på leiren: 

Trond Engen 
Telefon under leiren 

90 91 53 25 
Hjemmeleder: 

 
Telefon under leiren 

 
Foresatte i prioritert rekkefølge for kontakt 
Relasjon (mor, far etc.) 

 
Fornavn

 
Etternavn 

 
Adresse under leiren 

 
Telefon under leiren 

 
Relasjon (mor, far etc.) 

 
Fornavn

 
Etternavn 

 
Adresse under leiren 

 
Telefon under leiren 

 
Stivkrampevaksine (sett ring)  Nei  Ja, dato:
Kjente allergier (sett ring) Nei  Ja, se under  Ja, se baksida 
Informasjon om allergier (type, symptomer etc.) 

 
 
Kjente sykdommer (sett ring)  Nei  Ja, se under  Ja, se baksida 
Informasjon om sykdommer 

 
 
Medisinbruk (sett ring)  Nei  Ja, se under  Ja, se baksida 
Informasjon om medisiner (type/dosering/tider). Speideren tar selv med alle medisiner som trengs for oppholdet.

 
 
Spesiell diett (sett ring)  Nei  Ja, se under  Ja, se baksida 
Mest mulig dekkende beskrivelse. 

 
 
Annet av betydning (sett ring)  Nei  Ja, se baksida  Ja, se vedlagt lukka konvolutt 
Signatur foreldre/foresatte 

 
Utfylt helsekort er helt nødvendig for å få delta på leiren. Det er den eneste måten leirledelse og helsepersonell 
kan vite om forhold ved deltakerens helse. Det er derfor ytterst viktig at det er fullstendig og riktig utfylt. 

Helsekortet følger deltakeren ved behandling av helsepersonell. Ellers oppbevares det hos troppsleder under 
leiren og blir makulert etter hjemkomst. Vedlagt lukka konvolutt åpnes bare av helsepersonell. 


